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Rhum arrangé pomme vert - cannelle - Manzana

Pour 1 grand pot

1 75c¢l de rhum agricole
| =20 cl de Manzana

| = 2 pommes vertes

1 1 gousse de vanille

1 1 baton de cannelle

| = 5cuilléres a soupe de sirop de sucre
1 2 cuilléres a soupe de miel.

B Incisez la gousse de
vanille dans la longueur
pour qu’elle libére tous ses
arbmes

B Epluchez les pommes et
| coupez les en morceaux,
| mélangez-les avec le miel

liquide pour les empécher
| de noircir.

| B Mélangez tous les
ingrédients dans un pot
| en verre a fermeture
hermétique ou dans une
| bouteille, secouez bien puis
| laissez macérer votre rhum
al’abride lalumiére pendant
| au minimum 2 mois en le
remuant réguliérement.

Conseils

Vous pouvez utiliser de la cannelle en poudre si vous le souhaitez. A consommer avec modération
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